
BESLENME Onaylayan Kazim ErdoganTuesday, 20 February 2007BeslenmeAnteplinin biri doktora gider. Kalbi ve kilolarÃ½yla ilgili Ã¾ikayetlerini iletir. Doktoru tavsiyelerde bulunur :- Bundan sonra beyaz et salata tÃ¼rÃ¼ yiyeceklere aÃ°Ã½rlÃ½klÃ½ beslen. Hasta sorar : - Doktora dediklerinizi yemekten Ã¶nce mi sonra mÃ½ yiyeceÃ°im.
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