
GRÃ•P-SOKARAÃ‡LI DÃœÃ•ÃœRCEK Ã‡ORBASI VE EMPATÃ• Onaylayan EllezTuesday, 31 October 2006GRÃ•P-SOKARAÃ‡LI DÃœÃ•ÃœRCEK Ã‡ORBASI VE EMPATÃ•Â Â Malumunuz geÃ§en hafta Ã¾eker bayramÃ½ydÃ½.Â Bilirsiniz oruÃ§ tutmasakta bizde garip bir heyecanla karÃ¾Ã½larÃ½z bayramÃ½.O gÃ¼ne iliÃ¾kin planlar , proÃ°ramlar yapar , uzaklardan gelecek sevdiklerimizin yolunu gÃ¶zleriz.Â Â Bu bayram hazÃ½rlÃ½klarÃ½mÃ½z ve beklentilerimizde Ã¶yle geÃ§ti.Â Â Ben Ã§ocukluÃ°umun bayramlarÃ½nÃ½ hatÃ½rlÃ½yorumda o zamanlar bayramlar yaz aylarÃ½na denk geliyordu. Ve biz sÃ½cak yaz gÃ¼nlerinin Ã¶Ã°len saatlerinde serinlemek iÃ§in gÃ¶lge yerler arar , tulumbalarÃ½n altÃ½ndan Ã§Ã½kmazdÃ½k.Â Â Ãžimdi Ã¶ylemi ya .Miladi takvimle , hicri takvim arasÃ½ndaki 11 gÃ¼nlÃ¼k fark nedeniyle bayramlar her yÃ½l hareket halinde olduÃ°undan uzunca bir sÃ¼redir bayramlarÃ½ soÃ°uk havalarda geÃ§iriyoruz.Â Â Bu bayramda Ã¶yle oldu diyebiliriz.Â Yani tam Ã¶yle olmasa da sÃ½cak ve soÃ°uk deÃ°erlerinin ani deÃ°iÃ¾im gÃ¶sterdiÃ°i gÃ¼nleri yaÃ¾adÃ½k bu bayramda.Â Â Ekim ayÃ½nÃ½n son gÃ¼nleri Ankara da da Ã¶yle yaÃ¾andÃ½.Yani kimi zaman yazdan kalma bir sÃ½caklÃ½k , birkaÃ§ saat sonra zemheri soÃ°uÃ°u.Â UzatmayayÃ½m sadede geliyorum.Â Â Efendim Pazar akÃ¾amÃ½ (arife gÃ¼nÃ¼) kayÃ½npederlere gittik.Ailecek. Ve bacanaklarÃ½m, kayÃ½nbiraderim, yiÃ°enler, kuzenler oldukÃ§a kalabalÃ½k bir ortamÃ½mÃ½z vardÃ½.Ama ben niyeyse keyifsizdim.Ã•nanÃ½rmÃ½sÃ½nÃ½z 2 duble rakÃ½yÃ½ zorla iÃ§ebildim.Ã–yle kÃ½rgÃ½n, Ã¶yle canÃ½ biÃ¾ey istemez bir halde geceyi bitirdik nihayet. Â Â Bayram sabahÃ½na uyandÃ½Ã°Ã½mÃ½zda hiÃ§birimizde belli edilmesede bir heyecan vardÃ½.KahvaltÃ½, hazÃ½rlÃ½klar , evden Ã§Ã½kÃ½Ã¾â€¦.Â Â Ã–Ã°lene doÃ°ru babamlara gidebildik.Â Babam SÃ¼lalenin yaÃ¾ayan en yaÃ¾lÃ½sÃ½ olmasÃ½ nedeniyle aile bireylerinin ziyaret ettiÃ°i ilk ev bizim ev olur (baba evi yani) . Â Neyse biz bayramlaÃ¾malarÃ½mÃ½zÃ½ yapÃ½p sohbet etmeye baÃ¾ladÃ½Ã°Ã½mÃ½zda misafirlerde akÃ½n etmeye baÃ¾ladÃ½.Aile efradÃ½, konu komÃ¾u ziyaretlerinden sonra bu sefer bizler Ã§Ã½ktÃ½k ziyaretlere.Sanki biraz Ã¶nce babamlarda gÃ¶rÃ¼Ã¾memiÃ¾iz gibi gittiÃ°imiz evlerde tokalaÃ¾malar, sarÃ½lÃ½p Ã¶pÃ¼Ã¾melerÂ -NassÃ½n gurbanÂ -Ã•yiyim emmi ya sen nassÃ½nÂ -Bende iyiyimâ€¦ eee daha ne var ne yokÂ â€¦.Â BÃ¶yle devam edip giden diyaloglar bana hep komik gelmiÃ¾tir.Â Neyse iÃ¾te bi sÃ¼rÃ¼ ev gezdik.Â Tabi bu evlerde kimileri soÃ°uktan dolayÃ½ kaloriferlerini yakmÃ½Ã¾ ter atÃ½yorlardÃ½.Kimileride Ã¶nÃ¼mÃ¼z kÃ½Ã¾ bÃ¼nyeyi soÃ°uÃ°a alÃ½Ã¾tÃ½ralÃ½m diye soÃ°uk ortamda oturmaktaydÃ½.Â Onlar otururlar onlara ne olacak ki.AynÃ½ ortamda kalÃ½rsan vÃ¼cudun mevcud duruma gÃ¶re ayarlar kendini .Ama ya biz ne yapalÃ½m.Ãœzerinde bir gÃ¶mlekle yÃ¼rÃ¼yorsun, terliyorsun, sÃ½cak ortama girip iyice terliyorsun.Sonra dÃ½Ã¾arÃ½ Ã§Ã½kÃ½yorsun bu kez dÃ½Ã¾arÃ½sÃ½ soÃ°uk geliyor vÃ¼cuduna.YÃ¼rÃ¼yorsun bir baÃ¾ka eve giriyorsun bu kez de soÃ°uk bir evdesin otururken soÃ°uk tenine iÃ¾liyor ve Ã¼Ã¾Ã¼yorsun.Bu bÃ¶yle defalarca tekrarlanÃ½p durursa vucut ne yapsÃ½n abi.Â Neyse ziyaretleri bitirip babamlara dÃ¶ndÃ¼Ã°Ã¼mÃ¼zde annemin meÃ¾hur â€œTereyaÃ°lÃ½ Mercimekli pilavÃ½ylaâ€• karÃ¾Ã½laÃ¾tÃ½k. Onca yorgunluÃ°un ardÃ½ndan , Ã¾eker hÃ¼cumuna uÃ°ramÃ½Ã¾ midelerimize gÃ¼zelim pilavÃ½ doldurunca biraz kendime gelir gibi oldum.Â Â Sonra â€œEgenin en gÃ¼zel baÃ°larÃ½ndan toplanÃ½p destile edilmiÃ¾,bakÃ½r imbiklerde Ã¶zenle dinlendirilip anasonla tatlandÃ½rÃ½lmÃ½Ã¾â€• Ã¼zÃ¼m suyu babamÃ½n ikramÃ½ olarak sunuldu tarafÃ½mÃ½za ama bendeki bu â€œistemezÃ¼kÃ§Ã¼lÃ¼k tavrÃ½ â€œ devam ediyordu. AyÃ½p olmasÃ½n diye bir duble iÃ§tim, sonra ayÃ½p olmasÃ½n diye bi daha iÃ§tim â€¦ sonrada ayÃ½p olursa olsun deyip iÃ§meyi bÃ½raktÃ½m.(gerÃ§i ihsan aÃ°abeylerde de iki duble iÃ§miÃ¾tim ama onun Ã¼zerinden bir saat falan geÃ§miÃ¾ti). Ben bu gÃ¼zelim Ã¼zÃ¼m suyunu iki dublede bÃ½rakmazdÃ½m ama , bi tuhaflÃ½k vardÃ½ bende.Â Â â€œZaar bayram gezisi yordu da o yÃ¼zden iÃ§emedimâ€• diye kendimce yorum yaptÃ½m.Â Â Gece kardeÃ¾im Ã‡etinâ€™le evlerimize gitmek iÃ§in babamlardan ayrÃ½ldÃ½k.Eve ulaÃ¾tÃ½Ã°Ã½mÃ½zda ilk iÃ¾areti verdi bÃ¼nyem:HapÃ¾uuuuuÂ SÃ½cak bir duÃ¾ alÃ½p yattÃ½m.Â BayramÃ½n ikinci gÃ¼nÃ¼nÃ¼n sabahÃ½nda kalktÃ½m.VÃ¼cudum kÃ½rgÃ½n ama ben yinede kondurmuyorum kendime.Ev ahalisini kaldÃ½rdÃ½m. Gazete alÃ½p geldim.KahvaltÃ½ ettikten sonra gÃ¼nÃ¼n en sevdiÃ°im saatlerine gelmiÃ¾tik:Â Bir tarafÃ½na yastÃ½k konulmuÃ¾ Ã•kili koltuk , Ã§ay ve gazeteler.Aynen Ã¶yle yaptÃ½m ama keyif alamÃ½yorum.Sesimde Ã§atallaÃ¾mÃ½Ã¾.Burnum akÃ½yor.HapÃ¾uruyorum.Â Ã–fff ne illet bi hastalÃ½k bu bÃ¶yle yahu.Eklem yerlerim kÃ½rÃ½lÃ½yor resmen,etimi koparÃ½yorlar sanki , Ã¼Ã¾Ã¼yorumâ€¦lanet olsun gribim.Â GÃ¼nÃ¼m Ã¶yle geÃ§ti hapÃ¾ur, burun sil , isteksiz televizyona bak , kanallar arasÃ½ zap yap amaÃ§sÃ½zca â€¦Â ÃœÃ§Ã¼ncÃ¼ gÃ¼n sabah yine ben Ã¶nceden kalktÃ½m.Ama kendimde dÃ½Ã¾arÃ½ya Ã§Ã½kabilecek gÃ¼cÃ¼ bulamadÃ½Ã°Ã½mdan gazete ve ekmeÃ°i kÃ½zÃ½ma aldÃ½rdÃ½m.KahvaltÃ½ hazÃ½rlanÃ½rken ben yataktaydÃ½m.Â BugÃ¼n bide HalaoÃ°lu Ã•brahim aÃ°abeymin kÃ½zÃ½ Ã‡iÃ°demâ€™in kÃ½na gecesi var.Ama ben maalesef gidemedim.Ã–yle kÃ½rgÃ½n Ã¶yle yorgunum yani.Hani demiÃ¾ ya nazÃ½m hikmet Â â€œâ€¦â€¦Â O anda ne dÃ¼Ã¾mek dalgalaraÂ Ne hÃ¼rriyetÂ Ne kavgamÂ Ne de karÃ½mÂ ToprakÂ GÃ¼neÃ¾ Â VeÂ Ben Â BahtiyarÃ½mâ€•Â Ben bu sÃ¼rede aynen Ã¾Ã¶yle dÃ¼Ã¾Ã¼nÃ¼yordumÂ â€œO andaÂ Ne TV izlemekÂ Ne gazete okumakÂ Ne de sohbet etmek dostlarlaÂ SÃ½cacÃ½k bir yatakÂ YumuÃ¾acÃ½k bir yastÃ½kÂ Sessiz bir ortam Â Ve ben Â BahtiyarÃ½mâ€•Â ApartÃ½lmÃ½Ã¾ bu Ã¾iir aklÃ½ma geliyor.AklÃ½mda fikrimde hep sÃ½cak, hep yatak.Aksilik ertesi gÃ¼n iÃ¾ gÃ¼nÃ¼ ve beni yÃ½Ã°Ã½nla bekleyen bir iÃ¾ler var. Dinlenmem ve en azÃ½ndan iyileÃ¾me sÃ¼recine girmem gerekiyor. O nedenle azami gayret gÃ¶steriyorum.RakÃ½ bile iÃ§miyorum yani.Â Â GÃ¼n bÃ¶yle hapÃ¾Ã½rÃ½k tÃ½ksÃ½rÃ½kla geÃ§ti.Â Ertesi sabah yataktan Ã§Ã½kÃ½p Ã§Ã½kmama konusunda epeyce tereddÃ¼t yaÃ¾adÃ½ktan sonra iÃ¾ler geldi aklÃ½ma â€¦ kaÃ§Ã½Ã¾ yoktu â€¦ gÃ¶nÃ¼lsÃ¼z kahvaltÃ½dan sonra yola Ã§Ã½ktÃ½m iÃ¾yerine gittiÃ°imde gelen yoÃ°un iÃ¾ temposuna kendimi verdim.GÃ¼nÃ¼n bir an Ã¶nce bitmesini sabÃ½rsÃ½zlÃ½kla bekledim.Â Ohhh nihayet iÃ¾ gÃ¼nÃ¼ne ait iÃ¾ler bitti Ã¾imdi toparlanma zamanÃ½ derken elektrikler gitti bir anda Â â€œallahÃ½m sende farkÃ½na vardÃ½n yorgunluÃ°umun ve bana Ã¶dÃ¼l olsun diye kestin elektriÃ°i deÃ°ilmi?â€• Â Bundan daha iyi bir bahane olabilirmi? Hani Ã¶Ã°rencilerin bilinen mazeretidir.â€•elektrikler kesikti Ã§alÃ½Ã¾amadÃ½m hocamâ€•Â Ehi , ehi â€¦ benim hocam yok ama vicdanÃ½ma sÃ¶yledim aynÃ½ cÃ¼mleleri â€œbak elektrikler kesildi ve bu saatten sonrada geleceÃ°i yok, gelse de konsantrasyonum bozuldu bu saatten sonra Ã§alÃ½Ã¾Ã½lmaz â€œ diye vicdanÃ½mÃ½ kandÃ½rÃ½p kapÃ½ kilindi sevdiÃ°ine kavuÃ¾turup Ã§Ã½ktÃ½m bÃ¼rodan.Â Â Metrodan indiÃ°imde eÃ¾im aradÃ½.â€•KÃ½rmÃ½zÃ½ mercimek alabilirmisin?â€• diye.Â Markete girdim.Bakliyat reyonunun Ã¶nÃ¼nde durdum.KÃ½rmÃ½zÃ½ mercimek paketlerinden birine elimi uzatÃ½p aldÃ½Ã°Ã½mda , gÃ¶zÃ¼me â€œKÃ¶ftelik bulgurâ€• ibaresi Ã§arptÃ½.Â SÃ¶ylemesi ayÃ½ptÃ½r Ã§iÃ° kÃ¶fteyi Ã§ok severim.Kendimce yapar yerim.â€•Muhtemelen evde bitmek Ã¼zeredir Ã¾urdan bi pakette kÃ¶ftelik bulgur alayÃ½mda ihtiyacÃ½m olduÃ°unda martta kalmayayÃ½mâ€• diye bi pakette ondan aldÃ½m.Â Bilenleriniz bilir, bizim oralarda bu â€œkÃ¶telik bulguraâ€• , â€œdÃ¼Ã°Ã¼rcekâ€• denir.Neden Ã¶yle denir bilmiyorum ama bu ad bana baÃ¾ka Ã¾eyler Ã§aÃ°rÃ½Ã¾tÃ½rÃ½r hep.Â Yolda yÃ¼rÃ¼rken annemin â€œSokaraÃ§lÃ½ dÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbasÃ½â€• aklÃ½ma geldi.Ã•nanÃ½lmaz bir lezzettir.Bilmeyenler iÃ§in yazayÃ½m:Â DÃ¼Ã°Ã¼rcek yeter miktarda su ile kaynatÃ½lÃ½r.TereyaÃ°Ã½nda pembeleÃ¾tirilmiÃ¾ ve iÃ§ine anÃ½k (bizim oralarda kekiÃ°e anÃ½k derler) konulmuÃ¾ sokaracÃ½ (yada yenilerin deyimi ile sosu) kaynamÃ½Ã¾ Ã§orbanÃ½n Ã¼zerine dÃ¶kersin.Ã‡oozzzzzzzzâ€¦ tereyaÃ°Ã½nÃ½n , birazcÃ½k yanmÃ½Ã¾ soÃ°anÃ½n , anÃ½Ã°Ã½n ve dÃ¼gÃ¼rceÃ°in birbirine karÃ½Ã¾mÃ½Ã¾ kokusu sizi iÃ§ine Ã§ekerâ€¦bir tasa koyup biraz limon , biraz da kÃ½rmÃ½zÃ½ biber dÃ¶ktÃ¼nÃ¼z mÃ¼ deÃ°il bir kase birkaÃ§ kase iÃ§ebilirsiniz.AÃ°zÃ½nÃ½z yanar ama harika bir tadÃ½r bu.Â Ã•Ã¾te bu Ã§orbanÃ½n hayalÃ½yle eve doÃ°ru yÃ¼rÃ¼yorum.PikniÃ°e gideceÃ°imiz gÃ¼nÃ¼n gecesinde annemlerle konuÃ¾urken bu SokaraÃ§lÃ½ dÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbasÃ½nÃ½ ne Ã§ok sevdiÃ°imi sÃ¶yleyince anacÃ½Ã°Ã½m hemencecik kalkÃ½p bana sokaraÃ§lÃ½ dÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbasÃ½nÃ½ yapÃ½vermiÃ¾ti.Gecenin on ikisi yada biri gibiydi.Afiyetle iÃ§miÃ¾tik.Bunlar geliyor aklÃ½ma.â€•Ah ulan diyorum kendime keÃ¾ke iÃ¾ten Ã§Ã½kmadan sÃ¶yleseydin ya eÃ¾ine , sen gidene kadar Ã§orba hazÃ½r olurduâ€¦Neyse yarÃ½n yaptÃ½rÃ½rÃ½m artÃ½kâ€• diye dÃ¼Ã¾Ã¼ne , dÃ¼Ã¾Ã¼ne eve ulaÃ¾tÃ½m.Â Â Bitkin bir halde kapÃ½ zilini Ã§aldÃ½m.EÃ¾im karÃ¾Ã½ladÃ½.Elimdeki poÃ¾eti aldÃ½ ve Â â€œbende sana Ã§orba kaynatmÃ½Ã¾tÃ½mâ€• dediÂ â€œSaÃ°ol canÃ½m iyi etmiÃ¾sinâ€•Â SuÃ§lanarak â€œ ama mercimek Ã§orbasÃ½ deÃ°ilâ€• dediÂ â€œ Ã¶nemli deÃ°il â€œ dediÃ°imde , bir acaba sorusu Ã§aktÃ½ beynimde Â â€œDÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbasÃ½ â€œ dediÃ°inde Ã¶nce inanamadÃ½mâ€¦ Â â€œgerÃ§ektenmiâ€• diye hayretle sorduÃ°umda Â O da hayretle bana bakÃ½p â€œ evet nâ€™oldukiâ€• diye cevapladÃ½.Â â€œnemi oldu ben marketten Ã§Ã½ktÃ½Ã°Ã½m andan itibaren bu Ã§orbayÃ½ dÃ¼Ã¾lemiÃ¾tim, bundan daha gÃ¼zel ve hayret verici baÃ¾ka ne olabilirkiâ€•Â â€œ keÃ¾ke baÃ¾ka biÃ¾ey dileseymiÃ¾sinâ€• dedi eÃ¾im.Â ne olacaktiki o an , SokaraÃ§lÃ½ dÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbasÃ½na ihtiyacÃ½m vardÃ½ ve ben onu dÃ¼Ã¾ledim ve bu oldu.BaÃ¾ka biÃ¾ey olsaydÃ½ ne deÃ°eri olacaktÃ½ki!Â Bilemiyorum.Bu bir raslantÃ½mÃ½dÃ½r?Â Empatimidir.Â BildiÃ°im tek Ã¾ey o saatte dÃ¼nyanÃ½n en mutlu kiÃ¾isi bendim.Â â€œâ€•MasamdaÂ Bir duble rakÃ½mÂ Bir kase sokaraÃ§lÃ½ dÃ¼Ã°Ã¼rcek Ã§orbam veÂ benÂ BahtiyarÃ½m.â€•Â Â ESKÃ•MÃ•Ãž TADLARI SEVEN ELLEZÂ 29/10/2006Â 
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